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SALUTACIÓN 

 
“Advierte hija mía, que estás en Salamanca. Que es llamada en todo el mundo madre de las ciencias. Y que de 
ordinario cursan en ella y habitan diez o doce mil estudiantes. Gente moza, antojadiza, arrojada, libre aficionada, 
gastadora, discreta, diabólica y de buen humor”. El licenciado vidriera. Miguel de Cervantes 
 
Estimados compañeros: 
 
Salamanca acogerá los días 21, 22 y 23 de mayo del 2015 las séptimas Jornadas Cardiovasculares de la Sociedad 
Española de Atención Primaria (SEMERGEN). 
 
Es una actividad promovida y organizada por el Grupo de Hipertensión Arterial de la Sociedad Española de Médicos 
de Atención Primaria (SEMERGEN), con la colaboración de todos los grupos relacionados con el área cardiovascular 
de la Sociedad. 
 
El programa que hemos elaborado incorpora tanto sesiones científicas, que nos servirán para revisar los últimos 
avances en las enfermedades cardiovasculares que afectan  al ámbito de la atención primaria y los resultados de los 
estudios de investigación más recientes, como talleres prácticos para grupos reducidos que nos ayuden a mejorar las 
habilidades que necesitamos cada día en nuestro quehacer diario. 
 
Queremos realizar unas jornadas integradoras en las que participen todos los actores implicados en su abordaje 
desde la atención primaria, médicos de familia, cardiólogos, residentes de la especialidad, enfermeros, y por 
supuesto la población destinataria de nuestros cuidados. 
 
Dentro de este programa os presentamos una actividad específica para enfermería, en la que hemos puesto un 
interés muy especial por ser la primera vez que la ofrecemos a este colectivo. Tanto los talleres como la mesa de 
debate han sido elegidos por enfermeras y son impartidos por enfermeras, con la colaboración de algunos médicos 
para acercarnos así al día a día, al codo con codo en el que desarrollamos nuestra labor  en los centros de salud de 
toda España. 
También hay un espacio para las comunicaciones específico para enfermería en el que podamos poner en común la 
actividad investigadora de vuestro colectivo. 
 
Hemos escogido como sede la ciudad universitaria por excelencia, la más antigua de España, y además nos 
cobijaremos en el entorno de la vieja Facultad de Medicina en la que algunos de nosotros iniciamos nuestros 
primeros pasos de esta apasionante profesión guiados por insignes maestros como  Sisinio de Castro o Sánchez 
Granjel. Nos vemos en Mayo iluminados por los reflejos de la piedra de Villamayor, arropados por una inmensa 
tradición humanística plagada de nombres ilustres como Fray Luis de León, Francisco de Vitoria, Miguel de Unamuno 
o Torrente Ballester. Es una magnífica oportunidad de conciliar ciencia y cultura facilitada por la situación 
privilegiada de la zona de trabajo y de los alojamientos previstos, a tiro de piedra tanto del magnífico muestrario 
artístico que nos ofrece esta hermosa ciudad, Patrimonio de la Humanidad desde 1988: el Palacio de Monterrey, la 
Plaza Mayor, la Clerecía, las Conchas, San Esteban, las Catedrales, el Paraninfo, el Patio de Escuelas, la Casa Lys, 
como de las zonas de ocio de una de las urbes más animadas de España. 
 
Hemos puesto todo nuestro empeño para llevar esta actividad a buen puerto pero lo que le da realmente valor a 
una actividad científica es la presencia y participación activa de los congresistas. El protagonista eres tú. Te 
esperamos. 
 
Alfonso Barquilla García                                                                                                         Francisco Javier Alonso Moreno    Francisco Javier Alonso Moreno 
Presidente Comité Organizador                                                                                             Presidente Comité Científico    Presidente Comité Científico 
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COORDINACIÓN 
 

Sra. Dª. Marina Cordón Rodríguez 
Enfermera. Centro de Salud Universidad Centro. Salamanca. 

 
Sr. D. Luis Sánchez Solís 
Enfermero. EAP Valdefuentes. Cáceres. 

 
PROGRAMA CIENTÍFICO 

 
Viernes 22 mayo de 2015 
 
09.00 - 09.30 horas 
Inauguración oficial 
 
09.30 - 10.30 horas 
Taller: Exploración vascular del pie (ITB). Sesión 1. 
Sala Lazarillo 
Ponentes: 
Sra. Dª. Cristina Martin Martin 
Enfermera. Centro de Salud La Alamedilla. Salamanca.  
Sra. Dª. Lorena Garcia Fraile 
Enfermera. Centro de Salud La Alamedilla. Salamanca.  
Dra. Dª. María Herrero Hernández 
Médico Residente de 4º año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis de Toro. Plasencia. 
Cáceres. 
 
Taller: Exploración Neurológica del pie en el diabético. Sesión 1. 
Sala Unamuno 
Ponentes: 
Sra. Dª. Marina Cordón Rodríguez 
Enfermera. Centro de Salud Universidad Centro. Salamanca. 
Dra. Dª. María Antonia Rascón González.  
Médico Residente de 4º año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villanueva de la Serena 
Norte. Badajoz. 

 
10.30 - 11.30 horas 
Taller: Exploración vascular del pie (ITB). Sesión 2. 
Sala Lazarillo 
Ponentes: 
Sra. Dª. Cristina Martin Martín 
Enfermera. Centro de Salud La Alamedilla. Salamanca.  
Sra. Dª. Lorena Garcia Fraile 
Enfermera. Centro de Salud La Alamedilla. Salamanca.  
Dra. Dª.  María Herrero Hernández 
Médico Residente de 4º año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis de Toro. Plasencia. 
Cáceres. 



 

     Taller: Exploración Neurológica del pie en el diabético. Sesión 2. 
Sala Unamuno 
Ponentes: 
Sra. Dª. Marina Cordón Rodríguez 
Enfermera. Centro de Salud Universidad Centro. Salamanca. 
Dra. Dª. María Antonia Rascón González 
Médico Residente de 4º año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villanueva de la Serena 
Norte. Badajoz. 

 
11.30-12.00 horas 
Pausa-Café 
 
12.00 - 13.00 horas 
Taller: RCP Básica. Sesión 1. 
Sala Lazarillo  
Ponentes: 
Sr. D. Luis Sánchez Solís 
Enfermero. EAP Valdefuentes. Cáceres. 
Dra. Dª. Beatriz Peleteiro Cobo 
Médico Residente de 2º año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bembibre. León. 
Dr. D. Enrique Méndez Rodríguez 
Médico Residente de 2º año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bembibre. León.  
 
Taller: Patrones básicos del ECG. Sesión 1. 
Sala Unamuno 
Ponentes: 
Sr. D. Tomás Fernández Esteban 
Enfermero. Supervisor de hemodinámica  Hospital Clínico. Salamanca. 

Dra. Dª. Sonsoles Velilla Zancada 

Médico de Familia. Centro de Salud Ancin. Navarra. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión y de 
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. 
 
13.00 - 14.00 horas 
Taller: RCP Básica. Sesión 2. 
Sala Lazarillo  
Ponentes: 
Sr. D. Luis Sánchez Solís 
Enfermero. EAP Valdefuentes. Cáceres. 
Dra. Dª. Beatriz Peleteiro Cobo 
Médico Residente de 2º año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bembibre. León. 
Dr. D. Enrique Méndez Rodríguez 
Médico Residente de 2º año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bembibre. León  
 
Taller: Patrones básicos del ECG. Sesión 2. 
Sala Unamuno 
Ponentes: 
Sr. D. Tomás Fernández Esteban 
Enfermero. Supervisor de hemodinámica  Hospital Clínico. Salamanca 

Dra. Dª. Sonsoles Velilla Zancada 
Médico de Familia. Centro de Salud Ancin. Navarra. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión y de 
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. 



 

 

14.30.16.30 horas 

Almuerzo de trabajo 
 
16.30 - 17.30 horas 
Mesa: Midiendo la Tensión Arterial: En consulta, AMPA, 
MAPA.  
Moderadora:  

Sra. Dª. Cristina Agudo Conde 

Enfermera. Unidad de investigación IBSAL. Centro de Salud La Alamedilla. Salamanca.  

Ponentes: 
Sr. D. José Ignacio Recio Rodríguez 

Enfermero. Unidad de investigación IBSAL. Centro de Salud  La Alamedilla. Salamanca. 

Dr. D. Luis Miguel Artigao Ródenas  
Médico de Familia. Centro de Salud Albacete III. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión y de 
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. 
 

17.30 - 18.30 horas 

Taller: Prescripción de Ejercicio Físico en Atención Primaria. 
Ponentes: 
Dr. D. Pere Beato Fernández 
Médico de Familia. Consultorio del Barri Cotet. Premià de Dalt. Barcelona. 
Dra. Dª. Teresa Rama Martínez 
Médico de Familia. Centro de Atención Primaria El Masnou. Barcelona. 
 
18.30 - 20.00 horas 
Defensa de comunicaciones 

 

UBICACIÓN 
 

Hotel Abba Salamanca  

Plaza San Blas, 2, 37007 Salamanca 

Teléfono: 923 01 10 10 

 

SOLICITADA ACREDITACIÓN: 
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INFORMACIÓN SOBRE INSCRIPCIONES Y ALOJAMIENTO 
                                                        Se realizan en la web :  www.jornadascardiovasculares.com 

CUOTA INSCRIPCIÓN 
 

ENFERMERÍA Y EIR 
(SÓLO JORNADA DEL VIERNES) 
(**) 

 

100,00€ 

ENFERMERÍA Y EIR 
(INSCRIPCIÓN COMPLETA A LAS 
JORNADAS) 
 

130,00€ 

 
Los precios incluyen el 21% de IVA. 
• (*) Imprescindible adjuntar Certificado oficial de Residencia o del tutor/a que lo acredite. 
• La inscripción al Congreso incluye: documentación del Congreso, acceso a todas las sesiones científicas, 
almuerzo de trabajo, cafés-pausa.  
• (**) La inscripción al Congreso incluye para Enfermería y EIR la Jornada del Viernes incluye: 

documentación del Congreso, actividades Hotel ABBA, cafés, almuerzo del viernes. 

 
Precios por habitación y noche en régimen de alojamiento y desayuno. IVA incluido. 

 

 

 

 

 

 

 

HOTEL  CAT.  HAB. 
DUI 

HAB. 
DOBLE 

Colegio Arzobispo 
Fonseca 3* 45€ 65€ 

Hotel Abba Fonseca 4* 80€ 88€ 
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NORMATIVA DE COMUNICACIONES 
 

Fecha límite de admisión: 11 de mayo de 2015 a las 23.59 horas. 
 
A. NORMAS GENERALES 
1. Sólo se aceptarán originales que no hayan sido objeto de publicación en revistas ni de comunicaciones 
en otros congresos. 
2. Se limita a 10 el número máximo de firmantes por comunicación, incluyendo al autor principal o 
presentador de la comunicación. Indicar en negrita el nombre del autor que vaya a presentar la 
comunicación. 
3. Al menos 1 de los autores de la comunicación deberá estar inscrito en las Jornadas antes del 15 de 
mayo de 2015.  
4. No se admitirán cambios en las comunicaciones después del 11 de mayo de 2015 a las 23.59 horas.  
5. El nombre del  autor y co-autores deberá aparecer con los dos apellidos precedido del nombre. El 
orden en el que figuren los autores será el que se utilice para la posterior edición de los certificados de 
comunicaciones que se entregarán en las Jornadas así como en las publicaciones donde aparezcan los 
trabajos. 
6. El envío del resumen de comunicación presupone la aceptación íntegra de estos criterios. El resultado 
de la evaluación de las Comunicaciones por parte del Comité Científico será inapelable. La Organización 
rechazará las comunicaciones que no se adapten a las normas expuestas. 
7. Todas las notificaciones se realizarán vía web / e-mail por lo que será requisito indispensable indicar 
claramente la dirección de correo electrónico y teléfono de contacto (móvil) de la persona que presente 
y/o defienda la comunicación. 
8. La aceptación o rechazo de las comunicaciones se notificará por e-mail a los autores. Posteriormente se 
comunicará el día y la hora de su exposición. Las normas de presentación y detalles de planificación serán 
incluidos en dicho envío y envíos siguientes. 
9. Se admitirán casos clínicos. 
10. Se diferenciaran las comunicaciones presentadas entre las categorías de Médicos de Familia y 
Enfermería quedando establecidas dos modalidades en cada una: Comunicación y Caso Clínico que 
podrán ser presentadas como Comunicación Oral y poster. 
11. Cada autor podrá hacerse cargo de la exposición de dos comunicaciones como máximo sin que esto 
limite el número de comunicaciones en las que figure como autor. 
12. Serán defendidas aquellas comunicaciones de cada modalidad seleccionadas por el Comité 
Científico. 
13. Para las comunicaciones de Médicos Residentes, el primer firmante y el presentador deben ser 
Médicos Residentes. Al menos la mitad de los autores de la comunicación deben ser Médicos 
Residentes. 
14. Para las comunicaciones de Enfermería, el primer firmante y el presentador deben ser enfermeros. 
Al menos la mitad de los autores de la comunicación deben ser Enfermeros. 
 
 

 


